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「

き

も

ー

い

。」

「

あ

れ

誰

―

？

」

笑

い

声

と

共

に

そ

ん

な

声

が

当

院

の

フ

ロ

ア

に

響

き

ま

し

た

。

 

当

院

で

は

二

〇

〇

九

年

よ

り

予

防

医

療

や

ロ

コ

モ

予

防

啓

発

の

一

環

と

し

て

健

康

や

医

療

・

介

護

に

関

す

る

イ

ベ

ン

ト

を

実

施

し

て

お

り

、

今

年

で

十

一

回

目

を

迎

え

ま

し

た

。

我

々

の

住

む

佐

賀

県

に

は

“

佐

賀

に

わ

か

”

と

言

う

佐

賀

弁

を

巧

み

に

使

い

笑

い

と

涙

を

誘

う

即

興

の

芝

居

が

あ

り

ま

す

。

今

年

は

県

内

で

活

躍

さ

れ

て

い

る

プ

ロ

の

佐

賀

に

わ

か

劇

団

を

招

き

ロ

コ

モ

予

防

に

関

す

る

シ

ナ

リ

オ

を

考

え

、

当

院

医

師

と

理

学

療

法

士

で

共

に

喜

劇

を

演

じ

ま

し

た

。

劇

中

は

看

護

師

役

と

し

て

女

装

し

た

男

性

理

学

療

法

士

（

ロ

コ

モ

コ

ー

デ

ィ

ネ

ー

タ

ー

）

が

ロ

コ

モ

の

説

明

や

運

動

習

慣

の

必

要

性

を

伝

え

、

当

院

所

在

地

で

あ

る

武

雄

市

の

ご

当

地

体

操

を

会

場

全

員

で

行

い

ま

し

た

。

こ

の

体

操

は

十

五

年

前

に

武

雄

市

か

ら

依

頼

を

受

け

、

市

内

に

勤

務

す

る

理

学

療

法

士

と

健

康

運

動

指

導

士

が

独

自

に

作

成

し

た

体

操

で

す

。

会

場

に

は

百

数

十

名

の

老

若

男

女

の

方

が

来

場

さ

れ

日

頃

見

る

こ

と

の

な

い

ひ

ょ

う

き

ん

な

医

師

や

ス

タ

ッ

フ

の
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姿

に

喜

ん

で

頂

き

多

く

の

笑

い

の

中

で

ロ

コ

モ

予

防

の

啓

発

を

行

う

事

が

出

来

ま

し

た

。

ま

た

こ

れ

以

外

の

啓

発

活

動

と

し

て

老

人

会

で

の

健

康

教

室

や

公

民

館

単

位

や

サ

ロ

ン

で

の

啓

発

を

年

間

十

数

回

実

施

し

て

い

ま

す

。

 

今

年

八

月

、

九

州

北

部

豪

雨

の

水

害

に

よ

り

武

雄

市

は

大

き

な

被

害

に

遭

い

、

多

く

の

患

者

様

や

ス

タ

ッ

フ

が

被

害

を

受

け

ま

し

た

。

当

初

計

画

し

て

い

た

健

康

教

室

等

で

の

啓

発

活

動

も

延

期

と

な

り

ま

し

た

が

、

最

近

に

な

り

少

し

ず

つ

活

動

を

再

開

出

来

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

 

今

回

の

水

害

を

経

験

し

た

事

に

よ

り

、

健

康

で

家

族

と

当

た

り

前

に

過

ご

せ

る

日

常

の

有

難

さ

を

痛

感

し

た

一

年

と

な

り

ま

し

た

。

今

後

も

地

域

の

方

々

や

患

者

様

の

為

に

ロ

コ

モ

予

防

啓

発

活

動

を

通

じ

て

更

な

る

ロ

コ

モ

の

認

知

度

と

理

解

度

の

向

上

に

取

り

組

み

、

地

域

包

括

シ

ス

テ

ム

の

一

助

に

な

れ

ば

と

考

え

て

い

ま

す

。

 


